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静 岡 市 立 大 谷 小 学 校
母親委員ブロック長 鈴木 由美

母親委員 佐藤 三鈴はなまるお母きん

こんにちは ! H28 年度母親委員会 第6ブロックです。

静岡市 PTA連絡協議会の専門委員会の中に母親委員会があります。

内の小・中学校を12ブロックにわけ、各ブロックごとに活動をしています。

6ブロックには、大里中・南中・中島中の3中学校、宮竹小・虫島生・大里東小・大里西小・中田小・久能

、・大谷小の7小学校からなります。

校のお母さん方との交流、情報交換をしながら研修会や勉強会に参加し、知識を高め、親ならではの視点で子

一とを目的としています。

第6ブロック母親委員の今年のテーマ

【子供の笑顔のために】
、られるように、働き ・遊び ・学ぶ !

修会や活動をしていく予定です。

ラキラ☆はなまるお母さん」で、その活動内容はご報告していく予定です。

年間、どうぞ宜しくお願いいたします。

●第一回 母親委員会 全大会に参加しました●

5月 18日に静岡市民文化会館 会議室にて開催されました。

市 P連の役員と葵区、清水区、駿河区の全母親委員が集まり、12ブロックごとの特徴と今年度の研修予定を発
表しました。

こついての情報交換会を行ないました。

*子どもの成長に伴う母親、保護者のあり方を考え、子どもと共に学びあうために… *

ネットやゲーム機などで疑似体験は簡単にできますが、本を読むことは、自分の力で想像し表現する・言葉を豊

、にする・必要なことは何かを考えるなど、様 な々力を伸ばすことにつながります。本を読んで思いを巡らすことが

その他にも、子どもと一緒に本を読むきっかけとしての読み聞かせ、読書の大切さ、学校図書館の利用状況や

きランティア活動など、様 な々取り組みについて意見交換できました。
・第6ブロックでは、ほとんどの家庭で、′i、学校入学前まで読み聞かせをしているようでした。
・小学校入学後も読み聞かせを続けていた家庭では、学年が上がっても読書の習慣が定着しているそうです。

・各学校の現状についてでは、蔵書管理の電算化にばらつきがあったのが印象的でした。

・第 6ブロックの中学 3校とも読み聞かせボランティアがあり〈学校応援団だより平成 27年 11月号参照〉、運営で

きていることは素晴らしいと思いました。 (裏面へつづく)
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赤しそジュースはアントシアニンが豊富で、

疲れ目や視力向上、アレルギー予防効果や

美肌、整腸、疲労回復、ダイエットなどなど

いろんな効果があります。

《材料》

《作り方》

赤しそ
酢
砂糖
水

500g

400ml

600g

2L
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]ツ・ポイント　　 　 　

砂糖は、500g~ 「000g お好みで ご

加減して下さい。
、 3~4 倍に水や炭酸で薄める。
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1,葉はきれいに洗う。 ‐.

2.沸騰したお湯に葉を入れ、3分煮だしザルでこす。
3.酢、砂糖を加え20~30 分中火~ 弱火で煮詰める。

4.冷めたら、ペットボトルに入れ、冷蔵庫で保存する。

天使からのポエム募集中 ! !

対象は小学校4年生、6年生、中学2年生です。
テーマは、大人に「ありがとう」と思った時、大人が「すごい」と思った時、
大人が「大変だ」と思った時、どんな大人を「尊敬」するか、大人から
「愛されている」と思った時です。
毎年とても素敵なポエムが寄せられます。
その中から特に心に感動を与えるポエムを投稿して<れた児童に対しては、
静岡市PTA大会にて表彰を行っています。

皆さんの心温まるポエムをお待ちしています。

夏バテ防止に赤しそジュースのご紹介


